
Emmaboda Verda OK
Inbjuder till När tävling Natt

Tisdagen 6 sep 2016

Välkommen till Närnatt Sprint i ”Flygt parken/dammarna”
Årets Närnatt kommer att gå som en sprint på två kartor med kartbyte.

Banlängder Bana 1 2,5 km (0,9 + 1,6) Blå 1:2 000 / 1: 3000
Bana 2 2,2 km (0,8 + 1,4) Röd 1:2 000 / 1: 3000
Bana 3 1,7 km (0,7 + 1,0) Gul 1:2 000 / 1: 3000
Bana 4 1,4 km (0,6 + 0,8) Gul 1:2 000 / 1: 3000
300 m snitsel mellan banorna ingår

Anmälan Mejla gärna löpare/bana/si-bricka till e-post 
joakim.ekdahl@telia.com  
Senast 30/8.

Karta Flygtparken, skala 1:2 000, ekv 1m, 
Flygtdammarna, skala 1.3000 ekv 2m.

Terräng Flygtparken, är ett parkområde,
Flygtdammarna, ett enkelt skogsområde med parkinslag.

Samling Emmaboda Bad och Träningscenter. 
Vägvisning från väg 28 öster om Emmaboda. 

Start Första start kl. 21.00. Avstånd till start ca 1200m.

Dusch, Toa Dusch, toa och omklädning i simhallens omklädningsrum, 
belägna i västra gaveln.

Resultat Se www.evok.se 

Stämplings
system

Sportident, Lånebrickor finns.

Information Tävlingsledare: Patrik Fransson 0471-139 98 / 076- 656 66 76 
Banläggare: Ola Fransson 0471-102 18 /070-665 05 04

Sekretariat: Joakim Ekdahl 0471-337 32, 070-211 55 53

Emmaboda Verda OK hälsar alla hjärtligt välkomna

http://www.evok.se/
mailto:joakim.ekdalhl@telia.com
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