PM

Zontraning 2015-01-10.

Samling: Emmaboda Simhall

Omkladn/dusch/toa: ~ Simhallen, ingang vastra sidan.

Start: 850 meter vag norrut. Orange-vit snitsel.

Stamplingssystem: Sportldent. Startstampling.

Karta: Skala 1:7500, ekvidistans 2,5 m. Ritad 2014.
Farglaserutskrift.

Angivelse: Finns tryckt pa kartan och aven losa.

Banor: Fjarilar férekommer, dock ingen gaffling

Banal 2,2 km Gul
Bana2 3,2 km Orange
Bana 3 4,0 km Bla
Bana 4 6,0 km Bla

Terrang: Mattligt kuperad skogsmark. God framkomlighet.
Vindfallen forekommer.

Maxtid: 2,0 timmar

Resultat: Kommer att finnas pa www.evok.se

Tidsremsa vid utstampling.

Bada i Simhallen: Under hela lérdagen ar det Oppet hus 9.00-13.30.
Det ar fritt intrade och majligt att prova pa olika
grupptraningar. OBS! Ga ej in i simhallen med Ol-skor.

Lycka till i skogen!
Emmaboda Verda OK


http://www.evok.se/

